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发刊词

本会署理主席兼总筹备会主席
许道平

欣逢轮值举办全砂福州乐龄（鹤龄）总会第八届全砂

榕属乐龄嘉年华会，小弟感到万二分荣幸受委为是项活动

的总筹备会主席，除了感到责任重大，又恐有失众望所托

和有欠周全安排，故唯有召集配合全体筹备会同仁共谋策

划各项比赛项细节摡要，务必处理至尽善尽美，不容有丝

毫差错。

深感欣慰并由衷感谢全体筹备会同仁，都能齐心合力，

全面投入积极配合，加上乡长乡亲们和社会热心贤达及本

会各位永久名誉主席在财力，精神及谘询上给于鼎力支持

和鼓励，并在编刷嘉年华会手册当中，赐于全方位的指导

和协助，方使盛会能如期举行和手册应时付梓，这是我会

的荣幸，更是我福州同乡的骄傲，并显出大家一条心的崇

高情操。

际此盛典，廖缀数语，以资同欢，顺祝同乡身心愉快，

事业有成，并继为福州人另创高峰！
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时间过的真快，又到了我福州乐龄同乡登台竞技的时候，本届全砂榕属乐龄嘉年华

会移师诗巫举行，并且由诗巫闽清同乡会承办，乐龄组协办，实乃一大光荣也！

虽说乐龄人士如同落暮夕阳，但个人觉得夕阳西下时，没有烈日当空时般炽热，晚

霞的景色令人心旷神怡，予人舒适感，让人顿时放下心中的烦躁，重归平静。

退休赋闲的乐龄同乡，可以继续享受与创造生活中的精彩，这项全砂性质的嘉年华

会，便是一个很好的平台，让年长的乡亲们可以藉以一展风采，在自己擅长的项目中展

现才华，而非默默地消失在这个世界上！

福州人目前已经散居全砂各个角落，随着生活条件的提升，保健意识的抬头，年长

的同乡们大多数都身强体健，仍有服务乡亲的能力与欲望，因此，乐龄组的成立让这些

乡长们有了施展“二度抱负”的机会。

本次的嘉年华会，大家将在歌唱、书法、象棋、乒乓及福州话演讲等五个项目展开

竞逐，精彩可期，深信全砂各地的乐龄同乡们，必能在本次的嘉年华会取得丰硕的成果，

并且留下难忘且美丽的回忆。

“不争”是人生的最高境界，本屆的乐龄嘉年华会，我希望各项目的竞赛，不是以

击败对手为最终目的，而是透过比赛，建立起彼此间更紧密的情谊，让乡情之花盛开，

乡谊之树常绿。

值此全砂榕属乐龄嘉年华会出版纪念特辑之吉时，谨缀数言，愿与大家共勉之！

本会主席兼大会主席
甲必丹刘贤远

主席的话
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献词

乐龄者，乃指乐天知命之龄的人士，社会历练深，生活经历足，虽已自第一线退下，

但仍具创造力与生产力，是为社会及国家之重要宝藏也！

年过花甲即可被称为乐龄人士，大部分年届此龄者，皆已从工作岗位上卸下，并非

其无法胜任之，乃国家体制规定所致，若抛开这些限制，乐龄人士其实仍旧大有作为，

许多著名企业家都在乐龄行列中，我国首相敦马哈迪更以 93 高龄二度拜相，成为政坛

佳话。

因此，乐龄绝非无用之人，相反的，仍有足够的能力为社会及国家做出贡献，就以

社团的乐龄组而言，这些被称为“老人帮”的组织，其表现比起青年和婦女毫不逊色也！

第八届全砂榕属乐龄嘉年华会，便是一次“老人家”表演的重要平台，相信精彩程

度绝对可期；而诗巫闽清同乡会受委托主办本次盛会，实乃一大光荣，更是一次展示同

乡会组织与应对能力的良机。

全砂各地榕属乐龄同乡云集诗巫，除了同台競艺，更是相互观摩与交流的好时机，

对于彼此间乡谊的稳固，有着诸多助益，大家话乡音、叙旧情、谈比赛，其乐融融也！

衷心祝愿本次盛会胜利圆满成功，也寄望所有乐龄乡亲，在诗巫短暂逗留期间，得

着丰盛，满载而归。

谨以以上简单话语，与全体乐龄同乡们共勉之，愿美好的一切都降临在你我身上。

本会永久名譽顾问
丹斯里拿督张仕国
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献词

本会永久名誉主席兼
诗巫省华人社区最高领袖

天猛公拿督刘利民
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本会永久名誉主席
邦曼查拿督黄启晔爵士

献词

砂拉越乐龄（鹤龄）总会主催 . 诗巫闽清同乡会

主办乐龄组协办第八届嘉年华会值得祝贺。

嘉年华的创办会令人难忘，一步一脚印向前迈

进，一届比一届地发展壮大。组织上现已发展成了

一个乐龄人的军团，在乐龄的事业作出贡献，为福

州籍乐龄人丰富生活，健身和欢度夕阳红，创造提

供而同欢共乐的“乐龄乐园”“康乐大园”

祝嘉年华会，美满举行，夕阳正红。



7

献词

本会名誉顾问兼都东区立法议员 
YB 拿督张泰卿

第八届全砂榕属乐龄嘉年华会，再一次隆重的举行，谨此致上最诚挚的祝贺。

全砂榕属乐龄嘉年华会的举行，旨在提供乐龄乡亲一个施展才智与活力的空间，既

证明自己依旧不老，也活出了乐龄人的自信，和追求生命的快乐丶美好和价值。

人不言老，正应了活到老丶学到老的人生理想。人生的圆满和幸福，在於永恒的学

习和追求。年龄再大，只要活着的一天，就可以创造生命的价值。乐龄人不但是一个社

会丶一个家庭的精神支柱和价值示范，更是人生经验丶知识丶历练的集大成者和传播人。

中华文化，所以被人推崇丶尊重和历久不衰，其中的亮点和精髓，就在於它拥有一

套非常周全丶有系统，而且又具体实用的家庭伦理文化。特别是传统文化中孝亲敬老的

美德，既可以是一种善良人性的体现，也是维系家庭观念丶促进家庭和睦不可或缺的要

素。尤其在一个物质生活与经济挂帅的社会里，我们需要乐龄长辈更多的督促丶指导和

鞭策。

岁月的流逝，我们要接受年长的事实。我们不能因为乐龄岁月的到来而开始气馁或

自我放弃。既然乐龄人是每一个人生命中不可廻避的旅程，我们何不好好把握丶好好珍

惜，也好好规划它呢！一个退休的乐龄人士，如果继续追求生活的乐趣和求知的欲望，

常常保持活跃丶开朗与年轻的心境，你自然就会觉得生命不老，越活越年轻。

大思想家伏尔泰说过：“一个人要尽量的找事做，才可以避免对生活的厌烦；一切

的工作，最後总会变成无限的快乐”。只有把全部的精神投入生活之中，并贡献一己的

力量，才可能享有一个更愉快丶更充实的乐龄人生。
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马来西亚福州社团联合总会 会长
兼开幕晚宴主宾

拿督斯里刘为强太平局绅

欣逢砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会主催，诗巫闽清同乡会主办，诗巫闽清同乡会乐

龄组协办第八届全砂榕属乐龄嘉年华会掀开序幕，本人致以最诚挚祝贺！

乐龄正处于金色光芒四射的黄金时光。乐龄长辈经过岁月的锤炼与沉淀，积累了人

生中厚实的宝贵经验，更成为年轻一代的明确指南针。

高科技的 21 世纪让乐龄长辈享有高素质的乐龄时光。乐龄长辈不但没有与新时代

脱轨，反而通过科技与分散各地的乐龄朋友相互交流，互相切磋与学习，缔造一个多姿

多彩的退而不休生活。

第八届全砂榕属乐龄嘉年华会通过举办歌唱比赛，象棋比赛，书法比赛，乒乓比赛

及演讲比赛，提供了宝刀未老的乐龄长辈一个彼此琢磨及亲切联谊的平台，真是可喜可

贺！

最后，祝愿所有乐龄长辈拥有欢乐难忘的相聚时光。乐龄长辈的全砂嘉年华会，注

重的不是比赛的输赢，乃是联系最无价的乐龄相聚时光。

借此良机，再次祝贺全砂榕属乐龄嘉年华会顺利推展及圆满成功举行。

谢谢！

献词
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砂拉越福州社团联合总会 会长
兼闭幕晚宴主宾

拿督黄敬鸿

乐龄，鹤龄，是我们每一个人由呱呱落地就开始经历的旅程。每一段的旅程都有不

同的历练和领悟，儿时梦想着自己有一天可以快高长大，少时期盼着无拘无束的自由翱

翔，步入社会，体验了人情冷暖世态炎凉，也开始为家庭，为事业而奋斗奔波，不知不

觉，脱离了中年而步入暮年，我们称之为乐龄，耄耋之年则称为鹤龄。

每一个年龄阶段的快乐都不一样。乐龄，应该是宽心快乐，幸福喜乐，惬意安乐的

年龄。乐龄生活的质量与素质还是要取决于个人的心态和观念。最重要的还是要有人生

最基本的储蓄 .. 健康。

由我们砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会主催，诗巫闽清同乡会承办第八届的嘉年华会。

是一个非常实际又具有意义的一项活动。乐龄长辈可以借助这个平台到处走走看看，见

见老朋友，切磋技艺，聊聊往事，正所谓：老有所乐，老有所为，老有所学，何乐而不

为呢？

我衷心的祝福乐龄嘉年华会，越做越好，吸引更多的乐龄人士前来参与社团，参与

活动，让福州乐龄总会或组织带领大家一起，共同拥护乐龄的尊严和权利，再一次活出

精彩人生，再一次歌颂生命的价值。

祝愿砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会，诗巫闽清同乡会，同创辉煌，造福乡梓。

献词
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砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会主催，由诗巫闽清同乡会主办，诗巫闽清同乡

会乐龄组协办之第八届全砂榕属乐龄嘉年华会即将登场，意义深长，是一件可喜

可贺的盛事，我衷心向贵会致以虔诚的道贺。

据我所知，砂乐龄总会，历年来所举行之嘉年华会，都是极其成功的，不论

是首届之百人返乡之旅，抑或在砂拉越各地所举行之嘉年华会，都是有目共睹，

为同乡们所称颂，现有之歌唱，书法，象棋，乒乓和福州话演讲比赛，为乐龄同

乡带来欢乐和社交之平台，也造就了不少有关方面的同乡。我更希望未来的日子，

能添加新的项目，俾能带动更多同乡来参予，诸如：高尔夫球赛（或交流会），

手机游戏赛，或麻将赛，这将会把嘉年华会推向另一高峯的，是为所盼。

民间团体推动各项活动，是需要坚持不懈地努力，培训出各领域的新人，主

办这些活动，丰富了同乡们之文化生活，居功不少，我也希望政府有关当局，能

正视乐龄组织之各项活动，予以扶持和奖励，使乐龄活动，能较顺畅的展开。

末了，我预祝贵会主办之嘉年华会圆满成功，也恭祝参赛选手有更佳之成绩。

砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会主席
林唐锦

献词
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献词

本会会务顾问
刘伯举

去年，诗巫闽清同乡会刚盛大庆祝创会 60 周年庆典，并且主办了一系列庆祝

活动，各地乡亲及嘉宾皆对庆典活动留下深刻的印象，并且给予高度的赞赏。

时隔一年，诗巫闽清同乡会又被委以重任，负责主办第八届全砂榕属乐龄嘉

年华会，届时，来自全砂各地的乐龄同乡及受邀嘉宾将再度齐聚诗巫，为榕属乐

龄嘉年华会同声喝彩！

随着时代的迈进，养生意识的抬头，现代人的身体素质与平均寿命皆有显著

的长进，许多人下岗后，仍充满动力与干劲，若有一适当的管道与平台让他们尽

情舒展，定会擦出一道道绚丽多彩的火花。

乐龄组堪称是最佳的活动天地，不论是打牌、下棋、阅报、歌唱等，都能让

大家暂时忘记自己的年龄，投入在自己擅长及喜爱的领域里，享受不受拘束的美

好时光。

全砂榕属乐龄嘉年华会的诞生，让乐龄同乡们多了一个一展风采的机会，甚

至可以因此而弥补年轻时因工作忙碌失去机会的缺憾，真可谓是一次至为珍贵的

良机。

比赛项目虽然不多，但却是同乡间相互切磋与交流的美丽瞬间，虽分高下，

却不再激动，而是在自己生命的记事本上，添上光彩的一笔，毕竟，荣誉已不是

乐龄同乡们置放在第一顺位的虚无东西，反倒是，同乡间的每次相聚，愈显珍贵。

希望所有参与榕属乐龄嘉年华会的乡长们，将精彩留在比赛场上，让美丽的

回忆伴随大家在生活中的每一天，谢谢！
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诗巫闽清同乡会创立于 2007 年，一直得到历届主席，理事们及顾问们的协助，

和乡亲们的支持，为乐龄组稳定发展出一份力量，希望乐龄乡亲们，积极参与组

务活动，以欢乐的愉快的心，精神不老，继续推展乐龄活动更加有活力。

公会理事会，属下有四个组别组成，即，青年团丶妇女组丶乐龄组丶讲演会

丶各展活动，并团结在理事会周围。乐龄组执委，领导乐龄乡亲参与，渡过欢乐

的每一天，活的更为精彩。

每年，举办保龄球比赛，及其他活动，得到乐龄乡亲参与。青年团与妇女组

所举办的适合乐龄人士参加的，都全心支持与参与，关怀乐龄乡亲身体健康，以

古训之道：“老吾老以及人之老”促进乐龄同乡加强联谊。

今年，我们乐龄组，得到砂福乐龄（鹤龄）总会主催，我们诗巫闽清同乡会

主办第八届“嘉年华会”，我们感到很荣幸，“有朋自远方来，不亦乐乎”，以

五项适合乐龄人士运动。即：歌唱丶书法丶象棋丶演讲丶乒乓丶在天鹅城，各尽

所能，各展所长，发挥老年体育脑力运动，展示，美好夕阳红霞满天！透过互相

学习，又互相竞争，我们领略到的是乐龄人士健康，爽朗的鹤发英姿，品味到的

是乐龄人达观向上的平和心境，感受到的是乐龄人幸福安康的生活环境，触摸到

的是乐龄人对夕阳人生的积极追求的热血心怀。

人，从幼年到老年，是不可抗拒的自然规律。我们要创造条件，才能保证乐龄人，

老有所养，老有所学，老有所医，老有所乐。这些是基本的追求！

最后，让我们乐龄这群人，在五彩缤纷的夕阳中，发出耀眼的光和热，生活

得更加纷彩多姿，让我们面对夕阳红之美，活到老，学到老，快乐到老！

本会乐龄组主任兼总筹备会副主席
刘兴勇

筹备工作简报
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本会永久名誉主席
许如湘

水有源丶木有本丶人有祖丶我们拥有共同的祖乡，拥有共同的文化。虽然我

们为了追寻新的生活理想而分散在不同地方，但是，历史的延绵，世代儿孙的分

枝散叶，却总是离不开民族的根源。

每一届盛会的圆满举行，并且获得全砂各地乐龄乡亲的热烈支持，加强了彼

此之间的凝聚力，同时建立终身学习平台，推动福州文化发展，体现福州乡亲承

前启後，迈向卓越，积极向上，承担使命，实现美好梦想的意愿。

举办嘉年华会，虽然需要动用许多人力、物力和财力，但是却能够扩大乡亲

之间的活动范围，实践突破藩篱，拓展视野，也能够发扬全砂福州一家亲的精神，

完成小团结迈向大团结的目标。我相信，这也是当初发起全砂宗亲嘉年华会的心

愿。

所以，任何的比赛只是观摩，只是交流，我们不需要把输赢看的太重。因为

最重要的是能够增进乡亲之间的交流与沟通，并且在和谐的平台上，促进彼此学

习，共同成长，真诚发挥共建一家亲的理想。

步入金龄年华，我们都必须珍惜当下，活在当下，让人生下半场，重新展翅翱翔，

活得璀璨精彩 ! 

聊备芜辞，与乡亲共勉之。

献词
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莫道桑榆晚

为霞落满天

关爱乐龄人，理解乐龄人，尊重乐龄人，

是构建和谐社会的重要内容，是一种传统美德，

更是一份社会责任。

题词

本会永久名誉主席
刘本武

题词
本会永久名誉主席

甲必丹刘乃祯
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我们必须大力倡行尊老，敬老的良好的社会

风气，在不断丰富乐龄人的物质生活和精神生

活的同时要十分重视抓好乐龄人的健康工作。

美好的夕阳

如歌的岁月

本会永久名誉主席
甲必丹刘久生

题词

题词
本会永久名誉主席

拿督刘增强
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筹备会阵容
大会名誉顾问	 ：	 丹斯里拿督张晓卿爵士、丹斯里拿督张仕国、刘增钦、刘瑞源、

	 	 邦曼查拿督黄启晔爵士、许如湘、天猛公拿督刘利民、刘本武、

	 	 甲必丹刘乃祯、甲必丹刘久生、拿督刘增强

大会顾问	 ：	 拿督斯里黄顺舸、拿督斯里刘恭财、拿督斯里刘嘉铣、

	 	 拿督斯里郑长大、拿督斯里范长锡、拿督张泰卿	、拿督许如豪、

	 	 拿督黄希多、拿督刘义华、拿督俞振旺、拿督刘乃好、拿督黄敬鸿、

	 	 张建卿、刘良举、刘世南、郑重庆、陈发枝、刘世地、严榀胜、

	 	 刘伯举

总领队	 ：	 刘伯举

副总领队	 ：	 刘斌

大会主席兼领队	 ：	 甲必丹刘贤远

总筹备会主席	 ：	 许道平

总筹备会副主席兼副领队	：	 刘兴勇

总筹备会副主席	 ：	 刘秀光、汪丽华	 	 	 	 	

秘书	 ：	 （正）黄宜琴

	 	 （副）刘必惠、刘必雁、卢庆綵		 	 	 	 	

财政	 ：	 （正）刘帛达	 	

	 	 （副）黄新武、刘艳菁、刘健琅		 	 	 	 	

策划组	 ：	 （正）甲必丹刘贤远

	 	 （副）许道平、刘兴勇、黄生光、张仕谋、甲必丹蒋祥德、

	 	 		刘会福、黄宜琴、刘帛达、甲必丹黄贤钻、刘秀光、汪丽华、

	 	 		刘必惠、黄新武。	 	 	 	

小组筹备会	 ：		a.) 书法组	 	 （正）廖端平（副）吴赛花

	 	 b.) 象棋组	 	 （正）刘嘉良（副）黄祥声

	 	 c.) 福州话演讲	 （正）刘春英（副）刘义锦

	 	 d.) 乒乓组	 	 （正）邓惠明（副）谢必武

	 	 e.) 歌唱组	 	 （正）张　燕（副）刘贤禄

总务组	 ：	 （正）	刘华秋

	 	 （副）	刘平昌、刘玴财、龚德清、钱兴祥、钱朝容、许为建、卢劲霏、

	 	 	 刘缵桦、刘俐威、黄新武、许素琼、黄玉芳、池宜芳、吴华黛、

	 	 	 孙秀珠、林淑容、薛淑芬

交通组	 ：	 （正）	许进潍

	 	 （副）	刘秀光、刘世仲、郑敬谋、刘世康、张钧发、龚德濠、黄俊杰、

	 	 	 刘健琅、林峰、全体理事、青年团	 	 	 	
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住宿组 / 报到组	 ：	 （正）	陈秀凤

	 	 （副）	黄家合、陈俏颖、刘贤秋、钱怡萦、黄琪妮、刘晓静、刘乾玲、

	 	 	 龚小芳、陈贞燕、陈天辉、全体理事、青年团及妇女组

接待组 / 襟花组	 ：	 （正）	毛小玉

	 	 （副）	汪丽华、刘秀光、刘本丰、刘仲文、许永津、黄碧琳、

	 	 	 陈珠香、黄惠珠、黄于芳、池芳菁、龚慧玲、严萍萍、

	 	 	 汪赛琼、林文晶、俞希莺、全体青年团、妇女组及乐龄组

餐券组 / 请柬组	 ：	 （正）	刘宜福

	 	 （副）	刘世金、刘贤健、刘碧金、刘秀新、严聆萍、黄维玉

手册组	 ：	 （正）	黄生光、许益品

	 	 （副）	李孔捷、刘恭南、刘会娟、邓惠明、秘书处

新闻宣传 / 联络组	 ：	 （正）	秘书处

	 	 （副）	黄贾木、林珠花、黄艳芳

横幅组	 ：	 （正）	许俾銮

	 	 （副）	毛文桃

酒席组	 ：	 （正）	甲必丹黄贤钻

	 	 （副）	刘恭福

纪念品 / 礼物组	 ：	 （正）	甲必丹刘贤远

	 	 （副）	许道平	 	 	 	 	 	 	 	

主持人 / 司仪	 ：	 （正）	黄宜琴、刘必雁、张钧发	

礼宾组	 ：	 （正）	甲必丹刘贤远

	 	 （副）	许道平、刘兴勇、黄宜琴、刘帛达

节目组	 ：	 （正）	詹世坤

	 	 （副）	刘秀光、陈绍源、黄名声、黄家松、刘乾隆、郑华维、林峰、

	 	 	 刘必雁

台务组	 ：	 （正）	刘平昌

	 	 （副）	刘华秋、刘玴财、钱兴祥、刘子义、刘缵国、苏铭庆、黄俊豪、

	 	 	 刘建麟、刘耀翔、黄仁幹、吴岳龙

场地布置	 ：	 （正）	许俾銮

	 	 （副）	陈绍平、池赛婵、刘恭轩、王学振、刘恭嫦、黄凤容、

	 	 	 刘淑媚

开幕仪式	 ：	 许道平、刘兴勇

灯光及音响	 ：	 （正）	龚诗顺

	 	 （副）	刘恭嫦

摄影	 ：	 （正）	黄志光

	 	 （副）	林必胜	

列队指挥	 ：	 （正）	刘秀光

	 	 （副）	许为建、陈姺福
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古晋福州公会

歌唱赛代表

乒乓赛代表

福州话演讲赛

男领队

领队

领队

男歌手

拿督余志豪

ABS 黄道昇

ABS 黄道昇

林锡武

女领队

干事

干事

女歌手

ABS 黄道昇

张正义

徐邦财

钱玲芳

男干事

男球员

代表

女歌手

黄敬遵

刘仲来

黄丽美

刘惠娇

女干事

女球员

林锡武

杨先荔

男歌手

黄顺远
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古晋榕属公会

歌唱赛代表

男领队

陈日康

男领队

黄公侨

男干事

王寿英

女干事

王寿英

男歌手

陈绍帧

男歌手

詹忠运

女歌手

陈醒华

女歌手

廖伟爱

乒乓赛代表

领队

黄公侨

干事

陈日康

男球员

林昌隆

女球员

许锦梅

书法组代表

象棋组代表

领队

领队

黄公侨

陈日康

主任

干事

陈日康

黄公侨

干事

棋手

王寿英

何则严

大楷代表

邹国祥

棋手

林顺代
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成邦江福州公会

歌唱赛代表

男领队

男歌手

领队

拿督吴标生博士

刘恭琾

龚招平

女领队

女歌手

干事

龚招干

陈丽明

林垂康

男干事

女歌手

代表

姚开强

张文萍

吴燕娇

女干事

女候补

严学成

林巧英

福州话演讲赛
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斯理阿曼榕属俱乐部

加帛福州公会
歌唱赛比赛

兵乓赛代表

领队

本固鲁黄溎英

女歌手

刘小耐

领队

本固鲁黄溎英

男球员

俞诗钦

女球员

刘小耐

大楷代表

吴敏贤

干事

许玉泉

领队

朱梅礼
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泗里街福州公会
歌唱赛代表

男领队

李笙希

女领队

黄淑煌

男干事

李笙希

女干事

黄淑煌

男歌手

林信同

男歌手

俞懿强

女歌手

黄碧玉

女歌手

钱赛芳

乒乓赛代表

书法组代表

福州话演讲赛

领队

林光珍

干事

黄保康

代表

黄保康

领队

李孟文

干事

黄碧玉

教练

李孟文

男球员

卢春禹

男候补

卢方振

领队

詹端朝

主任

詹端朝

干事

詹端朝

大楷代表

詹端朝

大楷代表 小楷代表

黄公推 卢春秋
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马拉端福州公会

歌唱赛代表

书法组代表 

福州话演讲赛

男歌手 2

领队

领队

男领队

黄永星

谢化巧

郑本安

叶朝明

男候补

大楷代表

代表

女领队

黄远发

陈兆勋

陈明楷

柯万耀

女歌手

领队

男歌手 1

刘世明

郑本安

 张振美

女歌手 2

棋手

陈南颖

黄志顺

象棋组代表 
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诗巫福州公会
歌唱赛代表

男领队

应天财

女领队

罗仁强

男干事

詹世坤

女干事

张爱玲

男歌手

孙佳进

男歌手

李其棚

女歌手

黄少翔

女歌手

黄琳宪

乒乓赛代表

书法组代表

象棋组代表

领队

黄世渊

干事

龚啟熙

男球员

陈华钦

女球员

刘华仙

干事

李孟桦

大楷代表

龚啟熙

大楷代表

刘耀皇

领队

蒋祥源

干事

刘人群

棋手

黄敏渊

领队

周永尧

干事 代表

张巧仙 张永众

福州话演讲赛

领队

黄福声

小楷代表 小楷代表

黄家禧 刘坤文
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砂罗越古田公会
歌唱赛代表

男领队

潘隆发

女领队

钱进一

男干事

扬和强

女干事

吴娟燕

男歌手

钱本新

男歌手

邱昌生

男候补

吴崇敏

女歌手

郑秀芳

乒乓赛代表

书法组代表

象棋组代表

领队

黄祖忠

干事

吴崇敏

棋手

许新生

棋手

刘兰瑅

领队 干事

黄祖忠 许世韬

福州话演讲赛

女歌手

林秋香

领队

郑新德

干事

趙重邴

教练

吴昌铭

男球员

许廣平

女球员

张巧妃

代表

丁允盛

领队

陈贤盛

主任

吴崇敏

干事

钱本新

大楷代表

趙重邴

大楷代表 小楷代表

张赛英 周日成

小楷代表

许世韬
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砂拉越屏南公会

歌唱赛代表

男领队

领队

小楷代表

黄世渊

黄世渊

郑碧玉

男歌手

主任

小楷代表

高庭基

江爱思

周理瑛

女歌手

大楷代表

包宜珍

柯永芳

女歌手

包久玉

书法组代表

象棋组代表

领队

黄世渊

主任

江爱思

棋手

余清昌
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诗巫福州鹤龄俱乐部

歌唱赛代表

总领队

会长刘伯举

副总领队

顾问黄端贞

男领队

黄贤裕

女领队

张妘英

男干事

赵惠铿

乒乓赛代表

书法组代表

象棋组代表

领队

刘本武

干事

吴贤强

棋手

林光灿

棋手

李喜超

领队 干事

池志平 张妘英

福州话演讲赛

领队

池信端

干事

汪赛琼

男球员

林洪臻

女球员

张世訇

代表

陈绍源

领队

池永顺

主任

林传仁

干事

蒋祥源

大楷代表

吴盛安

大楷代表 小楷代表

张爱玲 黄爱兰

小楷代表

吴贤强

女干事

张爱玲

男歌手

唐述进

男歌手

刘国钦

女歌手

陈赛芬

女歌手

方会茗
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砂拉越龙峰黄氏家族会
歌唱赛比赛

书法组代表

福州话演讲

象棋组代表

男领队

男歌手

黄世邦

黄声英

女领队

男歌手

黄爱娥

黄敬德

男干事

女歌手

黄敬荣

黄赛璋

女干事

黄赛珍

女歌手

黄敬英

领队

黄声进

主任

领队

黄禄声

黄赛珍

干事

代表

黄振祯

黄禄声

大楷代表

黄笃信

小楷代表

黄星强

领队

黄声浩

干事

黄敬盛

棋手

黄德春

棋手

黄美琪
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总领队
拿督林淑强

名誉领队
拿督许德忍

名誉领队
林光裕牧师

名誉领队
拿督斯里刘贤仕

名誉领队
黄志滨

名誉领队
甲必丹严学忠

美里福州公会

歌唱赛代表

乒乓赛代表

书法组代表

象棋组代表

领队

俞庆州

干事

严廷椿

棋手

黄仁清

棋手

黄新漳

领队 干事

陈泽民 黄希珍

福州话演讲赛

代表

杨美玲

领队

曾德书

主任

林泽如

干事

池雪梅

大楷代表

刘孝竹

大楷代表 小楷代表

陈日祥 黄秀珍

小楷代表

张幼芳

领队

江福华

干事

陈泽民

教练

黄家盛

男球员

林必义

男候补 女球员

邓敦力 黄凤珠

女候补

许朋玉

男领队

江福华

女领队

AMN 刘恭光

男干事

黄家盛

女干事

黄广明

男歌手

刘福

男歌手

黄拨祥

男候补

黄家祥

女歌手

黄赛华

女歌手

谢秀琼

女候补

徐小菁

领队兼乐龄组主任
江福华

副领队
AMN 刘恭光
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美里福州鹤龄俱乐部

歌唱赛比赛

书法组代表

象棋组代表

男领队

男歌手

郑枝开

杨进份

女领队

男歌手

黄其昌

严仕广

男干事

女歌手

黄广明

陈珠莲

女干事

郑娜雯

女歌手

林惠仙

领队

林国台

主任

黄其昌

干事

卢美燕

大楷代表

苏本资

小楷代表

黄丽珍

领队

甲必丹严学忠

干事

黄丽珍

棋手

钱朝端

棋手

陈长忠
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民都鲁福州公会

歌唱赛比赛

乒乓赛代表

书法组代表

男领队

拿督谢向义

男干事

范长希

男歌手

 黄猶富

男歌手

范长希

领队

拿督谢向义

干事

黄猶富

男球员

詹义昌

领队

拿督谢向义

主任

黄猶富

干事

黄子文

大楷代表 大楷代表 小楷代表

 严仕仙  汪华民 黄子文

象棋组代表

领队

拿督谢向义

干事

詹义昌

棋手

刘杨信

棋手

张万保

女歌手

刘美兰

女歌手

邱淑真
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民都鲁榕侨鹤龄俱乐部

歌唱赛比赛

书法组代表

象棋组代表

男领队

男歌手

陈有光

林必芳

女领队

男歌手

黄爱娇

黄顺康

男干事

女歌手

陈有光

胡碧玉

女干事

黄爱娇

女歌手

邱金花

领队

黄家智

主任

邱淑真

干事

黄家智

小楷代表

池兴德

小楷代表

陈翠玲

领队

邱秀玲

干事

邱秀玲

棋手

詹开隆

棋手

詹开文
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南福州公会合
山

歌唱赛代表

男领队

张昌崚

女领队

刘桂娥

女干事

黄丽娜

男歌手

许育煌

女候补

许丽华

男歌手

张昌华

女歌手

纪凤英

女歌手

池蕙妃

乒乓赛代表

领队

 张昌崚

男球员

黄瑞财

女球员

刘桂娥

书法组代表

象棋组代表

领队

领队

池庆文

龚世忠

干事

棋手

许育展

龚世忠

大楷代表

棋手

池庆文

罗立桄



34

歌唱赛代表

总领队

拿督黄敬鸿

副总领队

卢元琳

男领队

吴忠凯

女干事

林碧珍

女歌手

陈凤莺

男歌手

陈国昌

男歌手

林国峰

女歌手

严翠娥

书法组代表

象棋组代表

林梦福州公会

领队

王振宏

干事

毛赛光

大楷代表

黄育祥

大楷代表

俞新兴

小楷候补

陈世银

大楷候补

甲必丹李允章

小楷代表

林锦莲

小楷代表

黄珠妃

棋手

张扬武

领队

卢元琳

干事

邓寿年

棋手

邓丰年
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老越福州公会

歌唱赛比赛

乒乓赛代表

书法组代表

男领队

领队

许聿印

许聿印

女领队

干事

陈长锦

林孝信

男干事

教练

 林孝信

 陈长锦

女歌手 女歌手

男球员

梁碧仙 黄廷光

朱光灿

领队

大楷代表

林美全

黄世杰

主任

大楷代表

许聿印

游允强

干事

小楷代表

林孝信

张爱心
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诗巫闽清同乡会

歌唱赛比赛

乒乓赛代表

领队

甲必丹蔣祥德

干事

谢必武

教练

邓惠明

男球员

林家宜

男候补

邓惠明

女球员

林秀恩

女候补

许翆殷

男领队

刘帛达

女领队

黄宜琴

男干事

刘贤禄

女干事

张燕

男歌手

林宇帆

男歌手

黄思菁

男候补

刘贤秋

女歌手

孙秀珠

女歌手

吴华黛 

女候补

林丽英
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诗巫闽清同乡会

书法组比赛

象棋赛代表

领队

刘会福

干事

刘义锦

代表

刘永堯

领队

黄生光

主任

廖端平

干事

吴富花

大楷代表

许俾銮

大楷代表

刘邦仲

大楷候补

刘世康

小楷代表

吴礼妆

小楷代表

刘恭轩

小楷候补

刘必惠 

福州话演讲会

领队

张仕谋

干事

黄祥声

棋手

许川如

棋手

黄可坦

棋手候补

刘嘉良

候补

刘贤禄
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古晋福州公会

随团名单

李伟富    蔡淑芬    李聿新    官菊花    程学良    周扬登    罗吉成    拿督余志豪    ABS 黄道昇     

黄敬遵    徐邦财    黄顺远    林锡武    钱玲芳    刘惠娇    刘仲来    杨先荔    黄丽美

古晋榕属公会
林唐锦    陈日康    黄公侨    王寿英    陈醒华    廖伟爱    陈绍帧    詹忠运    林昌隆     许锦梅 

何则严    邹国祥    尹惠娟    李淑珍    黄招安    彭赛芳    吴庆玉    林唐才    江秀晶    林唐杰 

朱碧珍    黄新玲    张慧娟    林芝山    林芝贤    毛巧妃

成邦江福州公会
张锦昌    官美珠    严学成    吴燕娇    陈丽明    刘任平    张文萍    林巧英    刘恭琾    龚招幹 

许兴铨    陆珠芳    曾瑞桃    龚招平    刘碧莲    刘新文    陈丽妃

斯里阿曼榕属俱乐部
朱梅礼    朱西满    王月釵    李喜顺    林华珠    黄琪恩    黄建兰    朱绍堃    邬玉珍    许玉泉

吴敏贤

泗里街福州公会
李笙希    黄淑煌    詹端朝    黄公推    李孟文    黄碧玉    黄永春    李惠彬    尹邦文    钱爱芳 

黄保康    林光珍    林信同    叶依好    俞懿强    黄碧玉    钱赛芳    卢春秋    王毛湘     卢春禹

马拉端福州公会
叶朝明    郑本安    张振美    黄永星    黄远发    刘世明    陈南颖    陈兆勋    陈明楷     黄志顺 

柯万耀    谢化巧

诗巫福州公会

诗巫福州鹤龄俱乐部
张妘英    林国凤    赵惠铿    吴贤强    汪赛琼    林传仁    陈绍源    唐述进    刘国钦     陈赛芬 

方会茗    吴盛安    张爱玲    黄爱兰    林光灿    李喜超    林洪臻    张世訇    黄贤裕    刘伯举

黄端贞    刘本武    池永顺    拿督池志平    池信端

罗仁强    江宗谋    张爱玲    张巧仙    刘人群    黄月容    黄祥荃    黄爱兰    李孟桦    吴盛安

刘小瑛    许玉琼    陈丽妃    刘丽光    姚爱妃    黄家禧    龚啟熙    孙嘉进    李其栅    黄少翔

黄琳宪    黄敏渊    陈华钦    刘华仙

砂拉越屏南公会
陈敏珠    包宝明    包宜珍    许美云    周理英    黄贵桃    许赛 ( 王 ) 苹    魏凤娇    魏娟喜    

江爱思    余清昌

砂拉越古田公会
潘隆发    钱进一    黄祖忠    郑新德    陈贤盛    周日成    吴崇敏    郑秀芳 趙重邴    钱本新 

杨和强    邱昌生    吴娟燕    林秋香    吴昌铭    许广平    张巧妃    许新生    刘兰瑅    张赛英 

许世韬    丁允盛
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砂拉越龙峰黄氏家族会
黄声进    黄禄声    黄振祯    黄笃信    黄星强    黄声浩    黄敬盛    黄德春    黄美琪    黄世邦 

黄爱娥    黄敬荣    黄声英    黄敬德    黄赛璋    黄敬英    黄赛珍

本固鲁黄溎英    刘小耐    俞诗钦

加帛福州公会

美里福州公会
江福华    刘恭光    许育娥    曾德书    傅凤娇    黄家盛    李五相    严廷椿    严学瑛    池雪梅 

黄广明    徐小菁    杨美玲    黄希珍    陈泽民    陈日祥    刘福        黄志彦    刘文秀    陈秀燕 

刘孝竹    黄秀珍    张幼芳    黄赛华    谢秀琼    黄拔祥    黄家祥    林必義    卢丽玉     邓敦力 

黄凤珠    许朋玉    陈紫玉    黄庄兰    黄守理    黄世裕    黄仁清    黄新漳    庄伍媚     陈欣妆 

林泽如    蒋瑞镁    陈美珠    黄赛兰    张仲谦

池庆文    方燕芳    黄瑞财    许珠玉    许育展    池德珊    吴须和    龚世忠    罗立桄    许惠英 

池美娇    翁月珠    黄守鸿    刘蓝英    黄雅燕    圧赛莲    刘桂娥    杨剑锋    吴国福     吴国鸣 

张昌崚    许聿煌    张昌华    纪凤英    池惠妃    黄丽娜    许丽华    刘珠玉    刘朋玉     范巧英

林梦福州公会
邓寿年 （素食者）    林锦莲    黄珠妃    黄育祥    俞新兴    邓丰年    张扬武    林碧珍    

严翠娥      陈凤莺       陈国昌   林国峰    毛赛光

老越福州公会
许聿印    陈长锦    林美全    林孝信    梁碧仙    黄世杰    朱光灿    黄廷光    张爱心    翁琼玉 

游允强    方秀英    姚国俊    黄明华    姚志财    伟妮        黄美兰

民都鲁福州公会
黄猷富    詹义昌    范长希    严仕仙    江华民    刘扬信    張万保    黄子文    余啟秋    

刘美兰    邱淑真

民都鲁榕侨鹤龄俱乐部
陈有光    胡碧玉    黄家智    黄爱娇    邱秀玲    陈翠玲    邱金花    林必芳    黄顺康    池兴德 

詹开隆    詹开文    邱淑真

美里福州鹤龄俱乐部
严仕广    陈玉芳    严美珠    张达琛    郑珠英    陈龙昌    钱春金    陈梅玉    陈联保    苏梅琼 

吴恆坡    江小美    黄仁珍    林国台    卢美燕    甲必丹严学忠        郑翠妃    陈家商     张景光 

黄丽珍    黄家勤    俞贤崧    蒋美云    郑娜雯    苏本资    黄其昌    林小玲    徐孝莲     黄玉鶯 

张开彬    刘美珍    许章榮    郑仲春    钱朝端    陈长忠    杨进份    包爱莉    林玉兰     刘其文 

蒋兰英    陈珠莲    林惠仙    郑枝开    黄惠钦    许永开    许永嵩    杨惠玉    陈福彬    许美仁 

许敏仁

南福州公会山
合
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开幕晚宴

日期 ： 2019 年 8 月 24 日（星期六） 

时间 ： 6:30pm 

地点 ： 诗巫晶木酒店（六楼）宴会厅 

主宾 ： 马来西亚福州社团联合总会会长拿督斯里刘为强太平局绅乡长 

特别嘉宾 ： 砂拉越福州社团联合总会会长拿督黄敬鸿乡长 

             

【程序表】

05:45pm  筹委会成员抵达会场

06:15pm  嘉宾及来宾莅临

06:45pm  主宾：马来西亚福州社团联合总会会长拿督斯里刘为强太平局绅乡长莅临

07:00pm  参赛队伍入场

  奏国歌、升大会旗

  会歌

  谢饭祷告

  迎宾舞：非艺般爱心舞蹈工作室 - 缤纷色彩

  本会署理主席兼总筹备会主席许道平乡长致词

  乐器演奏：诗巫闽清同乡会乐龄组

  砂拉越福州乐龄（鹤龄）总会主席林唐锦乡长致词

  独唱：毛小玉 - 串烧组曲

  主宾：马来西亚福州社团联合总会会长拿督斯里刘为强太平局绅乡长训勉

  独唱：歌唱比赛男子组冠军得奖者

  赠送礼物予主宾及特别嘉宾

  独唱：陈姺福

  乡颂

09:30pm  晚安，再会






